
 

 

PROGRAMA III SEMANA HIGIENE DE MANOS Y 

USO DE GUANTE SANITARIO 
 

 

Días  7 y 8 de Mayo de 2013 

 

 

- Inauguración 

 

- Colocación de posters divulgativos de la semana de higiene de manos en el 

Hospital de Zaragoza y en la Clínica MAZ SUMA BCN de Barcelona. 

 

- Comunicado interno dirigido a todos los trabajadores de MAZ sobre la 

importancia de higiene de manos con enlaces a: 

 

o Videos  demostrativos sobre la técnica del lavado de manos 

o Guía de la Higiene de Manos  y uso de guante sanitario de MAZ 

o Tríptico informativo 

 

- Charlas informativas al personal sanitario sobre la técnica del lavado de 

manos. 

 

- Realización de Encuesta de Percepción acerca de la higiene de manos en 

diferentes departamentos del Hospital de Zaragoza mediante el uso del 

cuestionario normalizado de la OMS. Presentación de los resultados el día 8 de 

Mayo. 

 

- Presentación de resultados del “Marco de Autoevaluación de la Higiene de 

Manos de la OMS”, instrumento que permite obtener un  análisis de la situación 

de las prácticas de higiene  de manos y su promoción con la finalidad de 

identificar las cuestiones fundamentales que necesitan atención y mejora. 

 

- Clausura de la  III semana de higiene de manos y uso del guante sanitario. 

 

 

 

 

 

 

MEDICINA PREVENTIVA 

 

SERVICIO DE PREVENCION PROPIO de Mutua MAZ 

 

 


