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CASA DE S. M. EL REY

EDENCIAL

075/2011
SS.MM. los Reyes, accediendo a la peticion que

tan amablemente Les ha sido formulada, han tenido a
bien aceptar la

PRESIDENCIA DEL COMITE DE HONOR

del “XXIX CONGRESO DE LA ASOCIACION
ESPANOLA DE ARTROSCOPIA”, que tendrd lugar en
Santa Cruz de Tenerife del 4 al 6 de mayo préximo.

Lo gue me complace participarle para su
conocimiento y efectos.

PALACIO DE LA ZARZUELA, 7Z2_demarzo de 2011

EL JEFE DE LA CASA DE S.M. EL REY,

a

ke

SENOR PRESIDENTE DE LA ASOCIACION ESPAROLA DE ARTROSCOPIA.

MADRID



Comité de Honor

PRESIDENCIA DEL COMITE DE HONOR
SS MM los Reyes de Espaiia

Excmo. Sr. D. Paulino Rivero Baute
Presidente del Gobierno de Canarias

Excmo. Sr. D. Ricardo Melchior Navarro
Presidente del Cabildo Insular de Tenerife

Excmo. Sr. D. Miguel Zerolo Aguilar
Alcalde de Santa Cruz de Tenerife

Excmo. Sr. D. Fernando Banolas Bolanos
Consejero de Sanidad del Gobierno de Canarias

Sr.D. Ignacio Lopez Puech
Director-Gerente del Hospital Universitario de Canarias
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Junta Directiva

Presidente
Sergi Massanet José

Vicepresidente
Juan Carlos Monllau Garcia

Secretario
Rafael Canosa Sevillano

Tesorero
José Luis Pais Brito

Vocales
Ricardo Crespo Romero
Manuel Leyes Vence
Rafael Otero Ferndndez

Director de la revista Cuadernos de Artroscopia
Francisco Javier Vaguero Martin

Pagina web
Enrique Galindo Martens

Coordinador de Docencia
José M.? Altisench Bosch

Coordinador de Relaciones Internacionales
Manuel Diaz Samada




Comités

COMITE ORGANIZADOR LOCAL

Presidente
José Luis Pais Brito

Vicepresidente
Ledn Gonzdlez Massieu

Secretario
Javier Vazquez Molini

Vocales
Sergio Gonzdlez Casamallor
M.“Trinidad Ferndndez Rovira
Gerardo Garcés Martin
Francisco Marquez Marfil
Carlos de José Reina
Ignacio Rios Bordén
David Valdés Garcia
Enrique Verdier Garcia

COMITE DE ENFERMERIA

Presidenta
Isabel Martinez Sanchez

Vicepresidenta
Emilia Ruiz Gonzdlez

Secretaria
Rosa Llabrés Solé

Vocales
Concepcion Asiain Ugarte
Ana Padrén Garcia
Luisa Santana Ruiz

COMITE CIENTIFICO

Presidente
José M.* Altisench Bosch

Vicepresidente
Manuel Diaz Samada

Vocales
José Achalandabaso Alfonso
Ramon Cugat Bertomeu
Antonio Estévez Ruiz de Castafieda
Harry Friend
Enrique Galindo Anddjar
Sebastidn Rodriguez
Juan José Rey Zaniga
Junta Directiva de la AEA

Ponentes extranjeros
invitados

Paolo Avanzi (Ifalia)
Thomas Deberardino (Estados Unidos)
Fidel Dobarganes (México)
J. Clemente Ibarra (México)

Luis Guillermo Ibarra (México)
Thomas J. Gill (Estados Unidos)
Damian Griffin (Reino Unido)
Laszlo Hangody (Hungria)
Bruno Toussaint (Francia)

René Verdonk (Bélgica)
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Presentacion

Queridos amigos y colegas:

Queremos daros la bienvenida al XXIX Congreso Nacional de la Asociacion Espafiola
de Artroscopia (AEA).

Es un honor y una gran responsabilidad para mi y para todo el Comité Organizador
tener la oportunidad que nos ha brindado la Asamblea de la AEA de organizar este
Congreso anual y recibir en nuestra ciudad a tantos amigos y colegas del mundo
de la artroscopia.

El Congreso estd disefiado, siguiendo el formato habitual, a partir de cursos de ins-
truccién de artroscopia en diferentes articulaciones y patologias; mesas redondas
sobre patologia de hombro, rodilla, cadera y otras articulaciones, con paneles de
discusién en los que pueden participar los asistentes; temas de controversias y fue-
gos cruzados; y conferencias magistrales, aprovechando la presencia en nuestro
Congreso de figuras de primera linea en cirugia artroscépica. Asimismo, se ha con-
cedido especial relevancia a las aportaciones de nuestros compatriotas en forma
de comunicaciones orales y pbsters.

En este Congreso, con el acuerdo undnime de la Junta Directiva de la AEA, hemos fra-
tado de aunar la inquietud y el empuije de jévenes figuras de la artroscopia en Espaia
con la experiencia de aquellos que fueron los pioneros y maestros de fodos nosoftros;
por eso, todos los expresidentes se encuentran representados en el Comité Cientifico.

También he de resaltar el esfuerzo realizado por el Comité Organizador del Congreso
de Enfermeria, que ha configurado un programa muy interesante y con temas de
actualidad y controversia.

Por Ultimo, recordemos que Santa Cruz de Tenerife y alrededores cuenta con una
serie de atractivos turisticos, paisajisticos y culturales que, junto con la amabilidad
natural del “chicharrero” hacia sus visitantes, serdn un estimulo mds para todos los
asistentes al Congreso Nacional de la AEA en Tenerife.

Por todo ello, deseamos que vuestra estancia en nuestro Congreso sea enriquece-

dora y sumamente agradable.
==

I

José Luis Pais Brito
Presidente del Comité Organizador



Miércoles, 4 de mayo

14:00 h

15:00-16:00 h

15:00-16:00 h

16:00-17:30 h

Entrega de documentacion

CURSO DE INSTRUCCION. Sala Sinfénica

Factores de crecimiento. Células madre.
Evidencia cientifica en 2011

Coordinador: Dr. G. Mora. Clinica Universidad de Navarra. Pamplona
Dr. M. Sdnchez. USP Clinica La Esperanza. Vitoria

Dr.J.C. Ibarra. Instituto Nacional de Ortopedia. México D.F. (México)
Dr. G. Mora. Clinica Universidad de Navarra. Pamplona

CURSO DE INSTRUCCION. Sala de Camara

Lesiones condrales. Manejo clinico

Coordinador: Dr. G. Gémez del Alamo. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander
Dr. C. Martin Herndndez. Hospital Obispo Polanco. Teruel

Dr. F.J. Gémez Cimiano. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Sanfander

Dr. G. Gémez del Alamo. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

MESA REDONDA 1. Sala Sinfénica
ROTURAS PARCIALES DEL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR
Moderador: Dr. R. Canosa. Hospital Universitario Quirén. Madrid

Diagnéstico clinico y radiolégico
Dr.J. Ayala. Hospital Asepeyo Coslada (Madrid)

Reparar o no reparar
Dr.A. Espejo Baena. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Mdlaga

Reparacién parcial
Dr. H.Valencia. Hospital Universifario Fundacién Alcorcon (Madrid)

Reconstruccién completa o reconstruccién fascicular
Dr. M. Leyes. Clinica CEMTRO. Madrid

Reconstruccién en gsquele’ro inmaduro
Dr. F. Dobarganes. Hospifal Angeles de Querétaro. Querétaro (México)
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16:00-17:30h  Comunicaciones libres: rodilla. Sala de Cdmara

Moderador: Dr. S. Rodriguez. Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria.
Santa Cruz de Tenerife

Tratamiento artroscépico de la insuficiencia del LCA.
Nuestra experiencia con la reparacion monofascicular

J.L. Prieto Deza, LI. Soucheirén Serra, J. Coloma Belltver, J.R. Anciano Granadillo,
C. Juaneda Juaneda, R. Rubira Dario, A. Jato Diaz, A. Canellas

Hospital Mateu Orfila. Mahon (Islas Baleares)

Andlisis del tfratamiento de la lesién del LCA

en el Hospital Universitario de Canarias entre 2005 y 2010
M.T. Ferndndez Rovira, J.L. Pais Brito, C. Andarcia Bafiuelos

Hospital Universitario de Canarias. Sanfa Cruz de Tenerife

La medicién intraoperatoria de la longitud del tinel femoral
en la reconstruccién del LCA se sobrestima.

Estudio con tomografia computarizada en cadéaver

F.Abat, P. Gelber, J. Erquicia, J.C. Monllau

Hospital de la Santa Creu | Sant Pau. Barcelona

Reparacion selectiva monofascicular del LCA.

Resultados preliminares tras dos ainos de seguimiento
F.Abat, P.E. Gelber, J. Erquicia, X. Pelfort, M. Tey, J.C. Monllau

Hospifal de la Sanfa Creu i Sant Pau. Barcelona

Evolucion de los aloinjertos en la reconstruccion de LCA.
Seguimiento a 15 anos

S. Sastre, E. Pereira, N. Granados, F. Liobet, J. Bravo, A. Méndez, H. Sdnchez Espiritu-Santo, . Lopez
Hospital Clinic de Barcelona

Reconstruccién artroscépica del LCA mediante aloinjerto H-T-H.
Resultados a largo plazo

R. Estella Nonay, A.Torres Campos, A. Castillo Palacio, N. Blanco Rubio,

J. Modrego Aranda, J. Albareda Albareda

Hospifal Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Comparacién de dos guias femorales para reconstruccion
del LCA en la reproduccion de su huella anatémica.
Evaluacién tomogrdéfica de un modelo cadavérico

J.I. Erquicia, P.E. Gelber, F. Abat, X. Pelfort, M. Tey Pons, J.C. Monllau

Instituto Universitario Dexeus. Barcelona



Efecto de los factores plaquetarios en el proceso de ligamentacion
de injerto tendinoso en plastia de LCA: estudio histolégico

N. Fiz Sdnchez, E. SGenz Medrano, J. Gliadilla Arsuaga,

J.F. Azofra Palacios, M. Sénchez Alvarez

USP Clinica La Esperanza. Vitoria

Lesion parcial de LCA. Reconstruccion selectiva del fasciculo
anteromedial o posterolateral. Seguimiento minimo de 16 meses
E. Martin Buenadicha, L. Sanz Ferrando, F. Forriol Campos

Clinica Universidad de Navarra (Madrid), Hospital Los Madrofios. Brunefe (Madrid) y CEU (Madrid)

17:30-19:00h  MESA REDONDA II. Sala Sinfénica

LESIONES MENISCALES

Moderador: Dr. A. Estévez Ruiz de Castaneda. Clinica Nuestra Sefiora de América. Madrid
Decision pre e intraoperatoria para la meniscectomia
Dr. J.R.Valenti. Clinica Universidad de Navarra. Pamplona

Indicaciones y contraindicaciones de la sutura meniscal
Dr.T.J. Gill. Hospifal General. Massachusetts (EE UU)

Aloinjerto meniscal. Evolucidn técnica y resultados a largo plazo
Dr.J.C. Monllau. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Injertos artificiales
Prof. R. Verdonk. Universidad de Ganfe (Bélgica)

Bases cientificas y experimentales del injerto meniscal
Dr.J.C. Ibarra. Instituto Nacional de Orfopedia. México D.F. (México)

17:30-19:00h  Comunicaciones libres: rodilla. Sala de Camara

Moderador: Dr. H. Friend. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Sustitucién meniscal medial parcial con implantes de colageno.
Diez anos de seguimiento

F.Abat, P.E. Gelber, M.Tey, J. Erquicia, X. Pelfort, P. Hinarejos, J.C. Monllau

Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Reconstruccion meniscal con implante de poliuretano (Actifit®)

D. Garcia Aguilera, C. Martin Herndndez, A. Castro Sauras, M. Guillén Soriano, J.J. Ballester
Giménez, J.A. Blanco Llorca, T. Espallargas Donate, A. Fuertes Vallcorba, J.V. Diaz Martinez
Hospital General Obispo Polanco. Teruel

Tratamiento conservador en lesiones agudas del LCA

R.C.Alvarez, M.J. Argiieso Chamorro, F. Buendia Gémez, C. Rodriguez Herndndez, J.D. Ayala Mejias
Hospital Asepeyo Coslada (Madrid)
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Reconstruccion de LCA: tiinel femoral transtibial
versus anteromedial mediante técnica all-inside

L.Izquierdo Plazas, F. Lajara Marco, F.J. Marcos Morales, J.D. Coves Mgjica, R. Lax Pérez,
P.Sdnchez Gémez, S. Arlandis Villarroya, J.A. Lozano Requena

Hospital Vega Baja. Orihuela (Alicante)

¢Existe asociacion entre la extrusion meniscal y los defectos

de alineacién de bajo grado?

J.I. Erquicia, P.E. Gelber, F. Abat, X. Pelfort, M.Tey Pons, J.C. Monllau

Instituto Universitario Dexeus. Barcelona

Andilisis del liquido sinovial de la rodilla con lesiones articulares
P. Martinez de Albornoz, G. Lépez Herndndez, M.L. Ferndndez Hortigela,

R. Esparza, J.1. Pitillas

Hospital FREMAP. Majodahonda (Madrid)

Evaluacion de un nuevo medio de cultivo para la conservacion
de tejido meniscal

R.Torres Claramunt, P.E. Gelber, N. Garcio-Giralt, X. Pelfort, J.C. Monllau

Parc de Salut Mar. Barcelona; Hospital de la Sanfa Creu i Sant Pau. Barcelona
Osteotomia valguizante tibial combinada con reconstruccién
del LCA en pacientes jovenes con inestabilidad y genu varo

J. Diaz Heredia, M.A. Ruiz Ibdn, P. Crespo, F. Gonzdlez Lizén, H. Gémez, F.J. Pascual Martin
Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

Artritis séptica tras la reconstruccion del LCA artroscépica.
Resultados del protocolo con retencién de la plastia

E. Lopez-Vidriero, C. Molano, R. Seijas, D.H. Johnson

Ibermutuamur. Sevilla; Hospital y Universidad de Ottawa (Canadd)

Tratamiento de las lesiones condrales del fémur con microfracturas
en deportistas no profesionales

M.A. Castellanos Gonzdlez

Hospital General de la Secretaria de Salud de Mazatlan (México)

19:00-19:30h  CONFERENCIA MAGISTRAL. Sala Sinfénica

20:30h

Moderador: Dr. R. Crespo. Complejo Hospitalario La Mancha-Centro.
Alcdzar de San Juan (Ciudad Real)

DESDE EL INJERTO MENISCAL HASTA EL MENISCO ARTIFICIAL
Prof. R. Verdonk. Universidad de Ganfe (Bélgica)

Inauguracién-Recepcion. Patio de las Palmeras

10



Jueves, 5 de mayo

08:00-09:00 h

08:00-09:00 h

09:00-10:30 h

09:00-10:30 h

CURSO DE INSTRUCCION. Sala Sinfénica
Luxacién de rodilla. Manejo terapéutico
Coordinador: Dr.A. Cruz. Hospital Mutua Monfafesa. Santander

Dr. M. Leyes Vence. Clinica CEMTRO. Madrid
Dr. X. Pelfort Lopez. Instituto Universitario Dexeus. Barcelona

CURSO DE INSTRUCCION. Sala de Camara

Inestabilidad multidireccional de hombro

Coordinador: Dr.A. Minuesa Asensio. Hospital Universitario de Guadalajara
Dr.A. Minuesa Asensio. Hospital Universitario de Guadalajara

Dr.1. Gonzdlez Gémez. Hospital Universitario de Guadalajara
Dr.A.Madruga Carpintero. Hospital Infanta Leonor. Madrid

MESA REDONDA lil. Sala Sinfénica

LA ARTROSCOPIA DE MUNECA COMO INSTRUMENTO TERAPEUTICO.
EVIDENCIA CIENTIFICA

Moderador: Dr. . Marquez Marfil. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Sindromes de impactacién
Dr. M. del Cerro. Hospital General Universitario Gregorio Marandn. Madrid

Lesiones del complejo fibrocartilago triangular
Dr. F. Garcia de Lucas. Hospifal FREMAP Majadahonda (Madrid)

Lesiones de ligamentos intercarpianos
Dr.F. Corella. Hospital Infanta Leonor. Madrid

Fracturas de muneca y carpo
Dr. J. de laTorre. Centro Médico Teknon. Barcelona

Comunicaciones libres: hombro. Sala Puerto

Moderador: Dr. R. Crespo. Complejo Hospitalario La Mancha-Centro.
Alcdzar de San Juan (Ciudad Real)

Tenodesis artroscépica intraésea de la porcidn larga del biceps
mediante tenosuspension. Resultados preliminares
J.Camacho', A. Calvo', A. Martinez', P.Terol?, N. Zunita®

""Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza.  Hospital Clinico Universitario, Valencia.
% USP Hospital San Jaime. Torrevieja (Alicante)

11
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Andlisis comparativo de los resultados de la reinsercion
de manguito en doble fila vs. fila simple en entorno laboral

J. Emmanuel Garcia-Relldn’, E. Sdnchez-Alepuz?

""Hospifal Universitario La Fe. Valencia. ? Insfitufo Traumatoldgico de Union de Mutuas de Valencia
Transferencia de latissimus dorsi asistida por técnica artroscépica
A. Jduregui, R. Cuéllar, C. Casas, S. Lizeaga, J. Usabiaga

Hospifal Universitario Donostia. San Sebastian

Manejo de las roturas del subescapular.

Diagnéstico, técnica quirdrgica y resultados

P. Cafiete, J.M. Martinez Costa, C. Garcia Espert

Hospital de Manises (Valencia)

Reparacion de la lesion SLAP de tipo Il en el medio laboral.

Nuestra experiencia

C. Selas Gonzdlez, C. Garcia-Polin Lopez, J.L. Avila Lafuente, 0. Jacobo Edo, J.M. Garcia Pequerul
Hospital MAZ. Zaragoza

Artrofibrosis postraumatica de hombro en el medio laboral.
Resultados de la artrolisis artroscépica

C. Garcia-Polin Ldpez, C. Selas Gonzélez, J.L. Avila Lafuente, J. Edo, J.M. Garcia Pequerul
Hospifal MAZ. Zaragoza

Nuestra experiencia en el tratamiento quirdrgico de luxaciones
acromioclaviculares: cirugia abierta vs. artroscopia

J. Pérez Rodriguez, A.E. Gonzdlez Medina, S.D. Valdés Garcia, S. Rodriguez Herndndez
Hospital Universitario Nuestra Sefora de Candelaria. Santa Cruz de Tenerife

Reparacion artroscépica de las luxaciones acromioclaviculares
agudas de grados llI-V. Resultados a corto plazo

F.Abat, J. Sarasquete, L. Bruno, A.Vidal, P. Gelber, J. ltarte, C. Lamas, |. Proubasta

Hospital de la Santa Ceu i Sant Pau. Universidad Autdnoma de Barcelona. Centro Médico Teknon.
Barcelona

SLAP de tipo Il: ¢lesidon adquirida o variante anatémica?
Estudio fetal anatémico e histolégico

E. Lopez-Vidriero, C. Molano Bernardino, P. L.C. Lapner
Ibermutuamur. Sevilla; Hospital y Universidad de Ottawa (Canadd);
Hospital San Juan de Dios del Aljarafe. Bormujos (Sevilla)

10:30-11:00h  Pausa-café/Visita a la exposicidon comercial

12



11:00-12:00h  PANEL DE DISCUSION HISPANOAMERICANO. Sala Sinfénica
INESTABILIDAD GRAVE DE RODILLA

Presidente: Dr.J.C. Ibarra. Instifuto Nacional de Orfopedia. México D.F. (México)
Moderador: Dr. J.C. Monllau. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Lesion simultdnea del LCA y LCP.Reparacién aguda
Dr.T.J. Gill. Hospital General. Massachusetts (EE UU)

Lesion simultdnea del LCA y LCP. Reparacion diferida
Dr.A. Cruz. Hospifal Mutua Montafesa. Sanfander

Reparacion de las Igsiones agudas del complejo posterolateral
Dr. F. Dobarganes. Hospital Angeles de Querétaro. Querétaro (México)

Manejo de las lesiones aisladas del LCP
Dr. G. Garcés. Hospital Perpetuo Socorro. Las Palmas de Gran Canaria

Discusion

12:00-12:30h  CONFERENCIA MAGISTRAL. Sala Sinfénica

Moderador: Dr. M. Diaz Samada. IMATDE. Mdlaga
LESIONES DEL CARTILAGO. UNA BATALLA POR GANAR
Dr. L. Hangody. Hospital Uzsoki. Budapest (Hungria)

12:30-13:30h  Comunicaciones libres: misceldnea. Sala Sinfénica

Moderador: Dr. L. Gonzdlez Massieu. USP Hospital La Colina. Santa Cruz de Tenerife

Reinsercién artroscopica en las desinserciones
cubitales del FCT con anclaje 6seo

F. Najarro Cid, A. Jiménez Martin, S. Navarro Martinez, J. Gémez de los Infantes,
M. Sicre Gonzdlez, F. Santos Yubero

Hospital FREMAP. Sevilla

Osteocondritis de astragalo tratada artroscépicamente
mediante mosaicoplastia con injerto alogénico

M.A. Ayala Rodrigo, R.Vayas Diez, L. Coll Mesa, T.Aquilar Rodriguez, J. Ara Pinilla
Hospital Universitario de Canarias. Sanfa Cruz de Tenerife

Ariroscopia de codo. Indicaciones y resultados.

Revisiéon de los cinco Ultimos afos en FREMAP

J.R. Garcia Medina, E. Sénchez, M. Mendoza L6pez, F. Samso
Clinica FREMAP Barcelona

13
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Artroscopia de los compartimentos posterior y lateral del codo.
Aspectos técnicos basados en tres ejemplos caracteristicos

J.L. Avila Lafuente, C. Selas Gonzélez, 0. Jacobo Edo, C. Garcia-Polin Lopez,
M. Santos Moros, J.M. Garcia Pequerul
Hospital MAZ. Zaragoza

Tratamiento endoscépico del sindrome de impingement
posterior del tobillo

B. Gutiérrez Navarte, M.A. Mellado Romero, R. Casal, J. Mayo Santander, J.Vild y Rico
Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Primeros resultados de fasciotomia percutdnea endoscépica:
¢Iratamiento de eleccién en la epicondilitis?

S. Balagué Gonzdlez, J.M. Cabestany, . SGenz, E. Boada, O. Ferrdndiz
Clinica Teknon. Barcelona

13:30-15:00h  Almuerzo de trabajo

13:30-15:00h  WORKSHOP. Sala Multiusos
ULTIMOS AVANCES EN SUTURA MENISCAL

Dr.T.J. Gill. Hospital General. Massachusetts (EE UU)
Dr. G. Mora. Clinica Universidad de Navarra. Pamplona

Patrocinado por Conmed Linvatec

13:30-15:00h  WORKSHOP. Sala Puerto
“ERASE UNA VEZ..”
Dr.A. Calvo. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
Dr. J. Sarasquete. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona
Dr. F. Soler. EGARSAT. Mutua de Accidentes de Trabajo. Terrasa (Barcelona)
Dr. E. Margalet. Clinica Tres Torres. Barcelona
Patrocinado por Biomet

14



13:30-15:00 h

15:00-16:30 h

WORKSHOP. Sala Anexa A

NUEVAS TECNICAS DE REPARACION DE CARTILAGO
DISPONIBLES EN ESPANA

Moderador: Dr. J.C. Monllau. Hospifal de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

El primer farmaco de terapia avanzada (ATMP) aprobado.
Producto de terapia con células de cartilago
Prof. R. Verdonk. Universidad de Ganfe (Bélgica)

ChondroMimetic™: el desarrollo del MIT-Cambridge
de un scaffold para defectos osteocondrales
Dr. L. Hangody. Hospital Uzsoki. Budapest (Hungria)

Experiencia espanola con bloques sintéticos e incipiente
experiencia con los ChondroMimetic™
Dr.J.C. Monllau. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Patrocinado por TiGenix

MESA REDONDA V. Sala Sinfénica

ARTROSCOPIA DE CADERA

Moderador: Dr. M. Tey. ICATME. USP-Instituto Universitario Dexeus. Barcelona
Anatomia patolégica del CFA

Dr. L. Pérez Carro. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

CFA en el deportista joven
Prof. D. Griffin. Hospital Universifario de Coventry y Warwickshire (Reino Unido)

Displasia de cadera
Dr. E. Margalet. Clinica Tres Torres. Barcelona

Tratamiento de la patologia extraarticular
Dr.R. Cuéllar. Hospital Universitario Donostia. San Sebastidn

Papel de la artroscopia en la artrosis de cadera
Prof. D. Griffin. Hospifal Universitario de Coventry y Warwickshire (Reino Unido)

15
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16:30-17:30h  Comunicaciones a la mesa: cadera. Sala Sinfénica
Moderador: Dr.R. Otero. Hospital Clinico San Carlos. Madrid

Artroscopia de cadera. Andlisis critico y evidencia
R.C.Alvarez, N. Plaza Salazar, J. Zamora Vicente de Vera, J.D. Ayala Mejias
Hospital Asepeyo Coslada (Madrid)

Tratamiento artroscopico secuencial del choque femoroacetabular
bilateral sinftomatico

C. Galindo Rubin, M. Rupérez, N. Ferndndez Escajadillo, C. Garcés Zarzalejo, L. Pérez Carro
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla; Clinica Mompfa. Santander
Tratamiento endoscépico de las rupturas del gliteo mediano

M. Rupérez Vallejo, C. Galindo Rubin, N. Ferndndez Escajadillo,
C. Garcés Zarzalejo, L. Pérez Carro

Hospifal Universitario Marqués de Valdecilla; Clinica Mompia. Santander

Triple impingement de cadera.Tratamiento artroscépico

C. Galindo Rubin, M. Rupérez, N. Ferndndez Escajadillo, C. Garcés Zarzalejo, L. Pérez Carro
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla; Clinica Mompfa. Santander

Incidencia de extravasacion de liquido en pelvis y abdomen
tras artroscopia de cadera. Un estudio preliminar con ecografia
perioperatoria

M.A. Ruiz Ibdn, J. Diaz Heredia, |. Cebreiro, F. Gonzdlez Lizdn, F. Aranda,
J. Séinchez Rias, J. Martin Gamero
Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid

Artroscopia de cadera: primeros resultados e impresiones

R.Vayas Dfez, C. de José Reina, M.A. Ayala Rodrigo, M.T. Fernéindez Rovira,
J.L. Pais Brito, F.J. Vdzquez Molini

Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

17:30-18:00h  CONFERENCIA MAGISTRAL. Sala Sinfénica
Moderador: Dr. R. Cugat Bertomeu. Mufua Montfaiesa Mutualidad
de Futbolistas de Cataluia. Hospital Quirdn. Barcelona

RECONSTRUCCION COMPLETA/RECONSTRUCCION
FASCICULAR DE LAS LESIONES PARCIALES
DEL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR

Dr.T. Deberardino. Centro de Investigacion Celular de la Universidad de Connecticut (EE UU)

18:00 h Asamblea de la AEA (ordinaria y extraordinaria). Sala Sinfénica
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Viernes, 6 de mayo

08:00-09:00 h

08:00-09:00 h

09:00-10:30 h

CURSO DE INSTRUCCION. Sala de Camara
Coordinador: Dr. F. Maculé. Hospital Clinic. Barcelona

Dolor rotuliano anterior. Inestabilidad rotuliana.
Clasificacion y manejo terapéutico

Dr.V. Sanchis Alfonso. Hospital Arnau de Vilanova. Valencia

Dr.A. Serrano. Hospital de Manises (Valencia)

Dr.J.C. Ibarra. Instituto Nacional de Orfopedia. México D.f. (México)
Dr.F. Maculé. Hospital Clinic. Barcelona

CURSO DE INSTRUCCION. Sala Sinfénica

Rigidez de codo y hombro. Indicacién y tratamiento artroscépico
Coordinador: Dr. J.L. Avila Lafuente. Hospital MAZ. Zaragoza

Rigidez de codo: desde la clinica y el diagnostico hasta la indicacion de cirugia arfroscopica
Dr. M. Garcia Navlet. Hospifal Asepeyo Coslada (Madrid)

Rigidez de codo: técnica quirdrgica arfroscopica
Dr. L. Pérez Carro. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Clinica Mompia. Santander

Rigidez de hombro: desde la clinica y el diagndstico hasta la indicacion de cirugia arfroscopica
Dr.M.A. Ruiz Iban. Hospital Universitario Ramén y Cajal. Madrid

Rigidez de hombro: técnica quirdrgica arfroscopica
Dr.J.L. Avila Lafuente. Hospital MAZ. Zaragoza

MESA REDONDA V. Sala Sinfénica

LAS NUEVAS TECNICAS ABTROSCC)PICAS Y ABIERTAS
¢(CAMBIAN LA INDICACION DEL TRATAMIENTO
DE LAS LUXACIONES ACROMIOCLAVICULARES?

Moderador: Dr. F. Soler. EGARSAT. Mutua de Accidentes de Trabajo. Terrasa (Barcelona)
Clasificacién e indicacién quirdrgica
Dr. E. Calvo. Fundacién Jiménez Diaz. Madrid

Reconstruccion por cirugia abierta
Dr.M. Mendoza. Clinica FREMAP. Barcelona

Reconstruccién artroscépica de luxaciones agudas
Dr.J.C. Ibarra. Instituto Nacional de Ortopedia. México D.F. (México)

Reconstruccién artroscépica de luxaciones crénicas
Dr.J. Sarasquete. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Discusién
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09:00-10:00h  Comunicaciones libres: hombro. Sala Puerto

Moderador: Dr. D.Valdés. Hospital Universitario Nuestra Seflora de Candelaria.
Santa Cruz de Tenerife

Lesiones SLAP. Rescate con tenodesis

H. Sdnchez Espiritu-Santo, F. Liobet, J. Bravo, A. Méndez, I. Lopez, S. Sastre

Hospital Clinic. Barcelona

Resultado de la reparacién artroscépica de las roturas

de manguito rotador asociadas a inestabilidad de hombro
J.M.Trigueros Larrea, M. Gonzdlez Bedia, F. Caballo Trébol, M. Paz Vidal, J.L. Garcia Gonzdlez
Complejo Hospitalario de Palencia

Transferencia del latissimus dorsi para manguito

postero-superior.Técnica asistida por artroscopia.

Blsqueda de problemas y soluciones

J.L. Avila Lafuente, J.M. Garcia Pequerul, 0. Jacobo Edo, C. Selas Gonzélez,

C. Garcia-Polin Lépez, E. Blanco Baiges

Hospital MAZ. Zaragoza

¢Es la migracién proximal del himero severa una contraindicacién
para la reparaciéon del manguito artroscépico? Estudio clinico
con valoracién funcional y de calidad de vida

E. L6pez-Vidriero, C. Molano, P. Lapner

Ibermutuamur. Sevilla; Hospital y Universidad de Ottawa (Canada)

¢Hay un modelo experimental animal adecuado para el estudio
del hombro?

F. Forriol Campos, E. Martin Buenadicha, L.S. Ferrando

Clinica Universidad de Navarra (Madrid), CEU (Madrid) y Hospital Los Madrofios. Brunete (Madrid)
Descompresion subacromial artroscépica. Estudio
retrospectivo-prospectivo a largo plazo de 48 pacientes

G. Couceiro Sanchez, V. Caraballo Medina, G. Monje Cruz, R. Gayoso Paz, R. Arriaza Loureda
USP Hospifal Santa Teresa. La Corunia

10:30-11:00h  Pausa-café/Visita a la exposicion comercial

11:00-11:30h  FUEGO CRUZADO. Sala Sinfénica

Moderador: Dr. J. Achalandabaso. Policlinica Guipdzcoa. San Sebastidn
Liberacién del nervio supraescapular: mitologia/realidad

Dr. J.Vilar6. Hospital de Mataré (Barcelona)
Dr. E. Sanchez Allepuz. Unién de Mutuas. Valencia
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11:30-13:00h  MESA REDONDA VI. Sala Sinfénica

RECIDIVA DEL HOMBRO INESTABLE TRAS REPARACION
ARTROSCOPICA

Moderador: Dr. E. Calvo. Fundacién Jiménez Diaz. Madrid
Diagnéstico: ¢cudl es la causa del fracaso?
Dr.E. Sanchez Allepuz. Unién de Mutuas. Valencia

Reconstruccién artroscépica. Reintento de reinsercién labral
y capsular
Dr.A. Calvo. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Latarjet abierto/artroscépico
Dr. B.Toussaint. Clinique Générale. Annency (Francia)

Plastia de estabilizacion anterior
Dr.J.Achalandabaso. Policlinica Guiptzcoa. San Sebastian

Remplissage
Dr.F. Soler. EGARSAT Mutua de Accidentes de Trabajo. Terrasa (Barcelona)

Discusion

12:30-13:30h  Comunicaciones libres: hombro. Sala Puerto

Moderador: Dr. M. Leyes. Clinica CEMTRO. Madrid

Como mejorar los resultados en el tfratamiento

de la luxacién recidivante de hombro mediante

plastia capsular: seguimiento 1-6 anos

S. Lizeaga, A. Jéuregui, C. Casas, R. Cuéllar, J. Ponte

Hospifal Universitario Donostia; Hospital Quirdn. San Sebastian

Resultados a medio plazo: refuerzo capsular anterior en luxacién
recidivante de hombro

A. Ferndndez, J. Guadilla, N. Fiz, J. Azofra, B. Aizpuru, M. Sdnchez

Hospital Sanfiago Apostol. Vitoria

Ligamentoplastia de hombro. Nueva técnica

F.J. Gémez Cimiano, M. Rupérez Vallejo

Hospifal Universitario Marqués de Valdecilla, Sanfander

Resultados de la cirugia artroscépica en pacientes

con persistencia de inestabilidad anterior créonica glenohumeral
tras cirugia abierta

R.Ant6n Mateo, J. Fernéindez Gonzdlez, M. Galdn Gémez-Obregdn, S. Ponce Pico

Hospifal Universitario de La Princesa. Madrid
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Estudio descriptivo de la técnica de remplissage

A.Jiménez i Obach, J.Vilaré i Angulo, E. Pleguezuelos Cobo, J.M. Badia Sala,
X. Lopez de Vega, J. Auleda i Galbany, J. Sdnchez Gonzdlez, M. Font Bilbeny,
F.Malagelada i Romans, M. Pérez Abad, G.A. Licar Lopez

Hospital de Matard (Barcelona)

Bankart artroscopico con arpones.
Estudio de 31 pacientes a medio plazo

G. Couceiro Sanchez, V. Caraballo Medina, G. Monje Cruz, R. Gayoso Paz, R. Arriaza Loureda
USP Hospital Santa Teresa. La Corufia

13:00-13:30 h

13:30-15:00 h

13:30-15:00 h

15:00-16:30 h

CONFERENCIA MAGISTRAL. Sala Sinfénica
Moderador: Dr. J. Achalandabaso. Policlinica Guiptzcoa. San Sebastidn

DIAGNOSTICO Y MANEJO TERAPEUTICO DE LA
MICROINESTABILIDAD DE HOMBRO EN EL DEPORTISTA

Dr.T.J. Gill. Hospital General. Massachusetts (EE UU)

Almuerzo de frabajo

WORKSHOP. Sala Multiusos
LA IMPORTANCIA DE LAS GUIAS CURVADAS EN INESTABILIDAD

Moderador: Dr. M. Pérez-Espana. Hospital Infanta Leonor. Madrid
Patrocinado por Stryker

MESA REDONDA VII. Sala de Camara

LESIOI\{ MASIVA DEL MANGUITO:
DESPUES DE LA ARTROSCOPIA, ;QUE HACER?

Moderador: Dr.A. Minuesa. Hospital Universitario de Guadalajara

Reconstruccion “a toda costa”
Dr.A. Calvo. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Reparacion artroscépica de las lesiones degenerativas.
Soluciones biolégicas
Dr. P.Avanzi. Negrar (lfalia)

Transposiciones tendinosas
Dr. B.Toussaint. Clinique Générale. Annecy (Francia)

Aumentos artificiales
Dr.T. Deberardino. Centro de Investigacion Celular de la Universidad de Connecticut (EE UU)

Soluciones protésicas: cudndo, cudl, como
Dr. C.Torrens Canovas. Parc de Salut del Mar. Barcelona

Discusién
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16:30-17:30 h

17:30-18:00 h

18:00-18:30 h

MESA REDONDA VIil. Sala de Camara

SYMPOSIUM EUROAMERICANO: REPARACION DE LAS LESIONES
DE MANGUITO ROTADOR: TOPICOS
Moderador: Dr. Manuel Dioz Samada. IMATDE Malaga

Le§iones del subescapular
Dr.A. Minuesa. Hospital Universitario de Guadalajara

Lesiones parciales
Dr. Deberardino. Centro de Investigacion Celular de la Universidad de Connecticut (EE UU)

PLB y rotura de manguito
Dr.P. Terol. Hospital Clinico de Valencia

Degeneracién acromioclavicular
Dr. B.Toussaint. Clinique Générale. Annecy (Francia)

Rigidez posquirtrgica
Dr. P.Avanzi. Negrar (lfalia)

Discusién

CONFERENCIA MAGISTRAL. Sala de Camara
Moderador: Dr. J.M. Altisench Bosch. Clinica Nostra Senyora del Remei. Barcelona

EVOLUCION DE LAS TECNICAS DE REPARACION ARTROSCOPICA
DEL MANGUITO ROTADOR

Dr.T. Deberardino. Centro de Investigacion Celular de la Universidad de Connecticut (EE UU)

CONFERENCIA DE CLAUSURA. Sala de Camara

Moderador: Dr. S. Massanet José. Clinica Juaneda Ciutadella. Menorca;
Policlinica Miramar. Palma de Mallorca (Islas Baleares)

LESIONES DEL CARTILAGO ACETABULAR EN LA CADERA
DEL JOVEN DEPORTISTA

Prof. D. Griffin. Hospifal Universitario de Coventry y Warwickshire (Reino Unido)
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Sesion de posters

A single centre study to confirm the safety and early outcomes
with ChondroMimetic™ in the treatment of osteochondral defects
of the knee

L. Hangody, G.Tibay, G.Vésarhelyi, A. Berta, M. Res, |. Van Breuseghem

Hospital Uzsoki. Budapest (Hungria)

Tratamiento de la inestabilidad glenohumeral

en el Hospital Santiago Apédstol

A.Iribas Garnica, X.I. Sansinanea Jouan, F. Garcia Pérez, M. Sodupe Gonzdlez,

J.C. Pérez Rodriguez, A. Ferndndez Juan, A.M. Bilbao Sdnchez, E. Melero Alonso
Hospital Santiago Apostal. Vitoria

Secuelas de Osgood-Schlatter en el adulto:

tratamiento artroscépico

L. Casanova, 0. Escudero, C. Martinez, J.M. Morell, C. Castro, V. Lopez, A. Vila, E. Henere, F. Castillo
Centro de Afencion Infegral. Hospital Dos de Mayo. Barcelona

El factor econémico en la artroscopia de hombro

A.Vergara Ferrer, A. Llaquet Leiva, R. Prudencio Garcia, A. Sdnchez Rodriguez

Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés (Madrid)

Reseccion artroscépica de un osteocondroma

en tercio distal de fémur: caso clinico

E. Esnal, I. Efxebarria, H. Lizundia, C. Garcia, |. Herreros, J. Azkarate

Hospital Alfo Deba. Arrasate-Mondragon. Osakidetza (Guipdzcoa)

Movilizacién de PTC dolorosa con rotura de componentes.
Diagnéstico y planificacién quirdrgica tras artroscopia

de cadera

E. Esnal Baza, . Etxebarria, H. Lizundia, J. Azkarate

Hospital Alfo Deba. Arrasate-Mondragon. Osakidetza (Guiplzcoa)

Tumor mixoide asociado a la migracién
de un dispositivo de fijacién suspensorio
en una reconstruccién de LCA

F.Abat, P. Gelber, J. Erquicia, M.Tey, X. Pelfort, J.C. Monllau
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona

Legibilidad lingliistica de los consentimientos informados
de la Asociacion Espanola de Artroscopia

J.M.Trigueros Larrea’, M. Gonzalez Bedia', E.M. San Norberto Garcia?
! Complejo Hospifalario. Palencia; ? Hospital Clinico Universitario. Valladolid
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Plastia de LCA manteniendo el remanente del roto:
¢es mas complejo o arriesgado?

J.A. Morales Ramos

MC-Mutual

Configuracién de suturas en puente, con anclajes, en roturas
del manguito rotador

N.A. Zurita Uroz

Hospital USP San Jaime. Torrevieja (Alicante)

La artroscopia en la artrodesis de tobillo

N. Garriga Peralta, M.M. Flores Gonzdlez, N. Puig Felid,

L. Estrada Tor, M. R. Siguenza Orriols

Hospital Comarcal Sonf Bemnabé. Berga (Barcelona)

Impingment posterior de tobillo de causa multifactorial:

a propédsito de un caso

V.J. de Diego Gutiérrez, R. Gonzdlez Gonzélez, M. Pérez Santamaria, C. Ortega Alvarez
Hospital Comarcal de Laredo (Cantabria)

Tratamiento endoscépico del sindrome de dolor trocantéreo
R. Gonzdlez Gonzdlez, V. de Diego Gutiérrez, C. Santamaria Vdzquez, D. Sierra Villafdfila
Hospital Comarcal de Laredo (Cantabria)

Uso de la técnica combinada: artroscopia y mini-open

en las inestabilidades agudas de la articulacion
acromioclavicular

J.L. Prieto Deza, L.I. Soucheirén Serra, C. Juaneda Juaneda, J. Coloma Belltver,
J.R.Anciano Granadillo, A. Cafiellas Trobat, A. Jato Diaz, G. Gémez Lobato

Hospital Mateu Orfila. Mahon (Islas Baleares)

Sistema Fast-Fix® de reparacién meniscal all-inside:

¢es tan facil de utilizar?

J.M.Trigueros Larrea, M. Gonzdlez Bedia, J.A. Ribas Laso, F. Caballo Trébol,

M. Paz Vidal, J.L. Garcia Gonzdlez

Complejo Hospifalario de Palencia

Reinsercién artroscopica de fractura-arrancamiento crénico
de la espina tibial anterior

0. Escudero, C. Martinez, L. Casanova, V. Lépez, A.Vila, E. Henere, C. Castro,

J.M. Morell, F. Castillo

Centre d"Atencio Infegral Hospifal Dos de Maig (CAHDM). Barcelona

Resultados de la reparacion artroscépica de las roturas

del manguito rotador con sutura sin nudos PEEK Push-Lock™
X. Cardona, X. Gémez Bonsfills, A. Ldzaro, M. Sauné, E. Otfero

MC Mutual. Barcelona
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Artrodesis cuatro esquinas del carpo.
Nueva aplicacion artroscépica

V.J. L6pez, C. Martinez, 0. Escudero, L. Casanova, J.M. Morell, M.C. Castro, E. Henere,
A.Vila, F. Castillo

Centre d"Afenci6 Integral Hospital Dos de Maig (CAIHDM). Barcelona

Reparacion artroscépica de la inestabilidad glenohumeral anterior.
Experiencia propia

F. Llobet Matamoros, H. Sdnchez E.S., A. Méndez, I. Lopez, J. Bravo, S. Sastre

Hospital Clinic. Barcelona

Utilizacién de la técnica MACI en necrosis osteoarticular masiva
bilateral de rodilla

A. Berrio Ramos, A. Castellanos Tejero, |. Gonzélez Baeza, J. Judrez Rodriguez, F. Ruiz Pulpillo,
J. Serrano Martinez

Servicio de Salud de Castilla-La Mancha

Lesién osteocondral del céndilo femoral externo

en paciente de 14 anos

P. Cafiete, A. Serrano, C. Garcia Espert

Hospital de Manises (Valencia)

Fractura de cabeza radial tratada por artroscopia.

A propésito de 2 casos

Garcia Medina

Clinica FREMAP Barcelona

Reduccién y osteosintesis de fractura acetabular bajo control
artroscoépico

M.T. Ferndndez Rovira, J.Vdzquez Molini, P. Sdnchez Herndndez

Hospital Universitario de Canarias. Sanfa Cruz de Tenerife

Reparaciéon en agudo tras luxaciéon de rodilla

M.T. Ferndndez Rovira, J.Vazquez Molini, P. Sdnchez Hernéndez

Hospital Universitario de Canarias. Sanfa Cruz de Tenerife

Inestabilidad compleja postraumdtica simultdnea de ambas
rodillas y reparacion en UGnico acto quirdrgico. Caso clinico
N.Trigo, J.A. Guillén, M. Garrucho, A.Yunta

Hospital General de Granollers (Barcelona)

Fractura de rétula tratada mediante sintesis percutdnea

bajo control artroscopico

D. Noriego Mufoz, M.J. Martinez Ruiz, S. Rodriguez Paz, E. Sénchez Bustos,

|.Torrent Capdevila, F. Fonseca Mallol, L.I. Marull Serra, M.A. Froufe Siota

Hospital Universitario Dr. Josep Trueta. Girona
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Resultado del tratamiento artroscépico de la reconstruccion
del LCP mediante técnica de doble haz:
andlisis de nuestra experiencia

M.L. Diez Berrio, C. Marti Lopez-Amor, C. Martin Lopez, J. Cano Egea, J.Vild y Rico
Hospifal Universitario 12 de Octubre; Clinica Ruber. Madrid

Luxacién posterior de hombro inveterada:

un reto diagnéstico y terapéutico

R.Vayas Diez, M.T. Ferndndez Rovira, J.L. Pais Brito, F.J.Vdzquez Molini

Hospital Universitario de Canarias. Sanfa Cruz de Tenerife

Tumoracién de rodilla tras ligamentoplastia LCA

J.E. Ruiz Zafra', H.Valencia Garcia’, A. Lopez Ruiz de Salazar?,

S. Santana Ramirez!, C. Gavin Gonzdlez'

" Hospital Universitario Fundacion Alcorcon (Madrid). 2 Complejo Hospitalario de Segovia
Tratamiento de lesiones degenerativas de tobillo

con inyecciones intraarticulares de factores de crecimiento
A. Enrique Fidalgo’, M.M.Trujillo Pérez? A.Vega Gil', J. Martin Alguacil’,

M. Valero Molina’, J. Herndndez-Pomada’

! Complejo Hospifalario de Joén. ? Centro de Transfusion Sanguinea de Jaén

Quiste meniscal interno sin rotura asociada.

Tratamiento artroscépico

R. Estella Nonay, N. Blanco Rubio, A.Torres Campos, A. Castillo Palacios,

J. Modrego Aranda, J. Albareda Albareda

Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Cirugia de revision de ligamentoplastia de cruzado anterior
con técnica alternativa para reconstruccion de tlneles

N. Muhoz Garcia, P. Romera Olivera, J. Cervera Irimia, 1.J. Rivera Vaquero, A.A. Rey Lopez
Hospifal Virgen de la Salud. Toledo

Lipoma arborescente de rodilla: caso clinico resuelto

con sinovectomia artroscépica

M. Godino, T.Villalba, M. Vides, E. Guerado

Hospital Costa del Sol. Marbella (Malaga)

Sindrome de ciclope en corredera bicipital:

descripcion artroscépica

N. Plaza Salazar, R. Alvarez, J.D. Ayala Mejias

Hospital Asepeyo Coslada (Madrid)
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Inestabilidad posteroexterna de rodilla:

¢es posible la reconstruccion artroscépica?

N. Plaza Salazar, R. Alvarez, G. Garcia Estrada, C. Rodriguez Herndndez,
D. Siguin, J.D. Ayala Mejias

Hospital Asepeyo Coslada (Madrid)

Sindrome de dolor femorolateral

R.Visiedo Robles, L. Ibdfiez Martin, E. Forga, A. Rozado Castafio

Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo

Valoracién de los resultados de la reparacion artroscépica
de la lesidon capsulolabral anterior en la inestabilidad anterior
crénica glenohumeral

S. Ponce Pico, J. Ferndndez Gonzdlez, R. Antén Mateo, R. Fole

Hospifal Universitario La Princesa. Madrid

Exéresis quiste popliteo por endoscopia. A raiz de un caso
A.Méndez Gil, J. Bravo Martin, I. Lépez Zabala, H. Séinchez Espiritu-Santo, F. Liobet,
L. Peidro Garcés, S. Sastre Solsona

Hospital Clinic. Barcelona

Tratamiento de rupturas masivas del manguito rotador
mediante transposicién del dorsal ancho por artroscopia.
A proposito de dos casos clinicos

A. Méndez Gil, L. Peidro Garcés, |. Lopez Zabala, J. Bravo Martin, F. Llobet,

H. Sdnchez Espiritu-Santo, S. Sastre Solsona

Hospital Clinic. Barcelona

Reconstruccion de labrum acetabular via artroscépica
C. Galindo Rubin, M. Rupérez, N. Ferndndez Escajadillo, C. Garcés Zarzalejo, L. Pérez Carro
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla; Clinica Mompia. Santander

Contracciones uterinas y salida de liquido vaginal como
manifestacién de extravasacion abdominal en artroscopia
de cadera

M. Rupérez Vallejo, C. Galindo Rubin, N. Ferndndez Escajadillo,

C. Garcés Zarzalejo, L. Pérez Carro

Hospital Universitario Marqués de Voldecilla; Clinica Mompia. Santander
Tratamiento de la trocanteritis cronica mediante bursoscopia
trocantérea

A.J. Pérez-Caballer, J. Cervero Sudrez, J. Martinez Garcia, M. Castifieiras Sdnchez
Hospital Infanta Elena; Ciinica Ruber. Madrid

26



Tratamiento de lesiones meniscales en asa de cubo
mediante reparaciéon con grapas meniscales reabsorbibles
versus meniscectomia parcial

M. Vides Ferndndez, M. Godino lIzquierdo, E. Guerado Parra
Hospital Costa del Sol. Marbella (Mdlaga)
Ruta quirdrgica de calidad: trazabilidad

C. Marti Pérez, J. Dominguez Sdnchez, C. Bagés Fortacin,

G.Imbernén Casas, R. Lorenzo Ormaechea, C.Vives Samper

Hospital de Sanf Pau i Sanfa Tecla. Tarragona

Tratamiento artroscépico de las lesiones del ligamento
radiocarpiano dorsal. Caso clinico

C. Martinez Andrade, O. Escudero, L. Casanova, V. Lopez, M.C. Castro,
J.M. Morell, A.Vilg, E. Henere, F. Castillo
CAI Hospital Dos de Mayo. Barcelona

Plicatura del subescapular en el fratamiento de la inestabilidad
posterior

J.T. Gebelli, C. Cobiella

University College Hospifal. Londres (Reino Unido)

Biotenodesis artroscopica del biceps proximal

J.T. Gebelli Jove, C. Cobiella

University College Hospifal. Londres (Reino Unido)

Recentraje rotuliano proximal y distal como técnica

de estabilizacién en la luxacién recidivante de rétula

P. Estévez Sdnchez, F. Buendia Gémez, C. Rodriguez Herndndez, J.D. Ayala Mejias,
M. Ismael Aguirre

Hospital Asepeyo Coslada (Madrid)

Artroscopia de rodilla en pacientes mayores de 65 anos
N.Trigo, J.A. Guillén, M. Garrucho, A.Yunta

Hospital General de Granollers (Barcelona)

Pseudoartrosis de tibia: abordaje endoscdpico

del foco de pesudoartrosis

A.Ferndndez, J. Guadilla, N. Fiz, J. Azofra, B. Aizpurda, M. Sdnchez

Unidad de Cirugia Arfroscopica Dr. Mikel Sénchez. USP Hospitales. Vitoria

Nuestra experiencia en suturas de manguito rotador con anclajes
de 5,5 mm sin nudo

F. Espi, C. Juando, D. Crespo, R. Sanchis, A. Bru
Hospital General Universitario. Valencia
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Resultados subjetivos, funcionales y laborales de la reconstruccion
artroscépica del LCA utilizando autoinjerto de isquiotibiales

con dos tipos de fijacion femoral: transversa crosspin

vs. tornillo interferencial

L. Mufoz Ndfez, A.V. Gonzdlez Jiménez, J.E. OImo Navas,

J.P.Aguado Ferndndez, L. Cortes Arcas

Hospital Fratemidad Muprespa. Madrid

Reparacion del ligamento patelofemoral medial en luxaciones
rotulianas

0.Ares, D. Popescu, S. Sastre, A. Méndez, G. Sotorres

Hospital Clinic. Barcelona

Artrosis posmeniscectomia en pacientes menores de 40 ainos
A.E. Gonzdlez Medina, J. Pérez Rodriguez, C. Bravo Villalba, S. Rodriguez Herndndez
Hospifal Universitario Nuestra Sefora de Candelaria. Santa Cruz de Tenerife
Quemaduras yatrogénicas asociadas al uso de radiofrecuencia
en cirugia artroscépica de hombro

A. Levy Benguigui, G. del Monte Bello, A. Hernando Séinchez, M. Garcia Navlet
Hospital Asepeyo Coslada (Madrid)

Necrosis espontdnea de ambos condilos femorales.

A propésito de un caso

I. Ldpez Zabala, G. Sotorres, J. Bravo, A. Méndez, S. Sastre, D. Popescu

Hospital Clinic. Barcelona

Bursectomia trocantérica por via endoscopica

A. Levy Benguigui, M. Garcia Navlet, M. Garcia Munilla

Sanatorio Virgen del Mar. Madrid

Reparacioén artroscépica en la inestabilidad glenohumeral.
Resultados a medio plazo

P. Iftimie, J.T. Gebelli, E. Miranda, L. Andreu, J. Recasens

Hospital de Sant Pau i Santa Tecla. Tarragona

Resultados del tratamiento de las lesiones condrales

de los céndilos femorales mediante condroplastia térmica
M.T. Espallargas, C. Martin, M. Guillén, J.J. Ballester, A. Castro, J.A. Blanco,

A. Fuertes, D. Garcia, J.V. Diaz

Hospital Obispo Polanco. Teruel

Valores normales de la proteina C reactiva tras reconstruccion
de LCA. Un estudio preliminar en 50 pacientes

M.A. Ruiz Ibdn, J. Diaz Heredia, I. Cebreiro, P. Crespo, F. Gonzdlez Lizdn, F. Aranda,

J. Sdnchez Ruas, J. Martin Gamero

Hospital Universitario Ramon y Cajal. Madrid
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Reparacion artroscépica de lesiones de Bankart mediante
anclajes sin nudos reabsorbibles utilizando sélo dos portales

A. Gonzdlez Jiménez, J.P.Aguado Ferndndez, L. Mufioz Nafiez,

A. Caballero Garcia, P. Garcia-Polo Alguacil

Hospital Fratemidad Muprespa. Madrid

Ariroscopias de codo. Experiencia en nuestro centro

F. Najarro Cid, S. Navarro Martinez, F. Santos Yubero, M. Contreras Joya
Hospital FREMAP. Sevilla

Sindrome subcoracoideo por condromatosis sinovial
A. Lépez Ruiz de Salazar, J. Ruiz Zafra, H. Valencia Garcia

Hospital General de Segovia. Hospifal Universitario Fundacion Alcorcon (Madrid)
Infeccion del LCA. Casuistica y tratamiento

R.Torres Claramunt, X. Pelfort, S. Gil, J. Leal, P. Hinarejos, J.C. Monllau, L. Puig
Parc de Saluf Mar. Barcelona

Resultados a medio plazo de la reparacion de lesiones SLAP
por via artfroscépica. Nuestra experiencia

P. Iftimie, J.T. Gebelli, M. Bel, L. Andreu, J. Recasens

Hospital de Sant Pau i Sanfa Tecla. Tarragona

Arrancamiento de la insercion femoral del LCA

y de la espina tibial

R.Torres Claramunt, X. Pelfort, S. Gil, J. Leal, P. Hinarejos, L. Puig

Parc de Salut Mar. Barcelona

Hemiepifisiodesis femoral artroscépica. Una cirugia

aldn menos invasiva

R.Vayas Dfez, M.T. Ferndndez Rovira, E.M. Pérez Garcia, M.A. Ayala Rodrigo,
F.J.Vdazquez Molini

Hospital Universitario de Canarias. Sanfa Cruz de Tenerife

Influencia de la cirugia del LCA sobre la longitud de tendén
patelar: artrogenicidad

G. Lopez Herndndez, P. Martinez de Albornos, J.L. Gutiérrez Garcia,
A.Bartolomé Villar, J.1. Pitillas Madinaveitia
Hospital FREMAP. Majodahonda (Madrid)

Reseccidn os acromiale via artroscopica

B. Rios Garcia, A. Levy Benguigui, M. Garcia Navlet
Hospital Asepeyo Coslada (Madrid)
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Resultados clinico-radiolégicos (resonancia magnética)

a medio plazo de la mosaicoplastia artroscopica con TruFit®
en lesiones condrales de rodilla

L. Izquierdo Plazas, F. Lajara Marco, F.J. Marcos Morales, V. Mira Viudes,

J.D. Coves Mgjica, R. Lax Pérez, S. Arlandis Villarroya, J.A. Lozano Requena

Hospital Vega Baja. Orihuela (Alicante)

Evaluacioén con Fast-Fix®. Reparacién con Fast-Fix®

en suturas meniscales

F. Llobet Matamoros, N. Granados, P. Alvarez, R. Cugat

Mutualidad Catolana de Futbolistas. Barcelona

Ergonomia y optimizacién de recursos en artroscopia
M.J. Bretones Callejas, A. Martinez Salomén
Hospital Torrecardenas. Aimeria

Instrumentacién quirdrgica e instrumental en artroscopia:
artroscopias de rodilla y hombro

M.J. Bretones Callejas, A. Martinez Salomén

Hospital Torrecardenas; Hospital Virgen del Mar. Aimeria

Navegacion intraoperatoria de la cinematica en la técnica
de reconstrucciéon anatémica del LCA

R. Garcia Bdgalo, M. Pérez-Espafa Muniesa, A.D. Murillo Vizuete, J. Montoya,
R. Larrainzar Garijo
Hospital Infanfa Leonor. Madrid
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XIX Curso de Enfermeria

Jueves, 5 de mayo

08:00 h
09:00-10:30 h

10:30-11:00 h

11:00-13:00 h

13:00-13:30 h

Entrega de documentacion

MESA REDONDA I. Sala de Camara

ARTROSCOPIA EN CMA

Moderadora: C. Garcés. Hospifal Nacional de Parapléjicos. Toledo
CMA, seleccion y citacion

E. Garzon. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Procedimientos anestésicos y analgesia en cirugia artroscépica
|. Sosa. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Postoperatorio y control domiciliario
S. Martinez. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Intervencion de enfermeria en CMA
AM. Laza Alonso. Complejo Hospitalario de Toledo

Pausa-café/Visita a la exposicion comercial

MESA REDONDA II. Sala de Camara

SEGURIDAD DEL PACIENTE

Moderadora: A. Rubio. Hospital Clinico. Valencia

¢Trabajamos en equipo?

L. Santana, A.T. Carri6 Puerta. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Historia de un Checklist
R. Llabrés, C. Asiain. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Isquemia: manejo y complicaciones
F.E.Vacas. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada

Posicién y traccién: prevencion de lesiones
y posibles complicaciones
C. Izquierdo Castellano. Mutua Asepeyo. Madrid

CONFERENCIA MAGISTRAL. Sala de Camara

DE LA PINZA DE CASPARI A LA PINZA ESCORPIO
Moderadora: A. Rubio. Hospital Clinico. Valencia

Dr. J. Achalandabaso. Policlinica Guiptzcoa. San Sebastidn
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13:30-15:00h  Almuerzo de frabajo

15:00-16:00h  MESA REDONDA lll. Sala de Camara
BANCO DE TEJIDOS
Moderador: A. Rodriguez. Hospital Universitario de Canarias
Extraccién de tejidos. Protocolo
J.Vizcaino. Hospital Universitario de Canarias. Sanfa Cruz de Tenerife

Manipulacién y conservacion de tejidos
M.C. Abad. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Implante de tejido osteotendinoso
A. Padron. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

16:00-17:00h  Comunicaciones libres. Sala de Camara
Moderadora: C. Asiain. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Adaptacion de enfermeria a nuevas actividades en un quiréfano
integrado de alta tecnologia

E.Tauste Rubio, G. Pérez Morte

Hospital Universitario Vall d"Hebron. Barcelona

Artroscopia de tobillo: distribucién de los recursos
B. Quirds Zamorano, E. Espuiies Mestres

Hospital Asepeyo. Sant Cugat (Barcelona)

Ligamentoplastia: técnica doble tanel femoral

N.Varela Rolddn, C. Herndndez Gamito, M.T. Herndndez Marin
Sanatorio Quirdrgico Virgen del Mar; Hospifal General Universitario Gregorio Marafion. Madrid

Protocolo en CAM

M. Anies Cataldn, C. Garcia Vidal, A. Antoranz Martinez, L. Serrano Toribio

Hospital MAZ. Zaragoza

Objetivo: mejorar la comunicacién en el drea quirdrgica

M.T. Bruach Vila

Fundacio Hospifal-Asil de Granollers (Barcelona)

Reparaciéon del manguito rotador: técnica transésea equivalente
C. Herndndez Gamito, N. Varela Roldén, M.T. Herndndez Marin

Sanaforio Quirdrgico Virgen del Mar; Hospifal General Universitario Gregorio Maraion. Madrid
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17:00-17:30 h

17:30-19:00 h

FUEGO CRUZADO. Sala de Cdmara

Moderadora: C. Asiain. Hospital Universitario de Canarias. Sanfa Cruz de Tenerife

“Dame el coso. {No hay?” "No tengo...”
Dr. C. de José, L. Santana. Hospital Universifario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

MESA REDONDA IV.Sala de Camara
ARTROSCOPIA EN PEQUENAS ARTICULACIONES
Moderadora: M.J. Moreno. Mutua Asepeyo. Madrid

Cirugia artroscépica de codo

R.Jiménez. Hospital MAZ. Zaragoza

Cirugia artroscépica de tobillo
M. Cansado. Hospital MAZ. Zaragoza

Cirugia artroscépica de muieca. Ambiente estable en cirugia
artroscépica de muieca
A. Pérez. Hospital San Juan de Dios. Santa Cruz de Tenerife

Viernes, 6 de mayo

09:00-10:30 h

10:30-11:00 h
11:00-12:00 h

MESA REDONDA V. Sala de Camara
GRANDES ARTICULACIONES
Moderadora: A. Abarca. Hospital General Universifario Gregorio Marafién. Madrid

CAC: choque femoroacetabular. Instrumentacion y prevencion
de posibles complicaciones

J.M. Huerta. Hospital de Palamés (Gerona)

CAH: colocacion del paciente e instrumentacion segin patologia
A.Villén. Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

CAR: mosaicoplastia

E. Bertolin. Parc de Salut Mar. Hospital del Mar. Barcelona

Pausa-café/Visita a la exposicién comercial

Comunicaciones libres. Sala de Camara

Moderadora: M. Sardifia. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife
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Guia de procedimientos de enfermeria en el drea quirdrgica
del Hospital de Hellin. Inclusion de los protocolos de artroscopia

E. Sdnchez-Merenciano Judrez, B. Serrano Ferndndez
Hospital de Hellin (Albacete)

Actuacion de enfermeria en la artroscopia de cadera.
Prevenir complicaciones

E. Berruezo, M. Ferrero, S. Solsona, L. Paydn Martin
Fundacio Hospifal de |'Esperif Sant. Santa Coloma de Gramenet (Barcelona)

Aplicacion de factores de crecimiento ACP® en ligamentoplastia
de LCA con aloinjerto de donante

C. Higuero Piris, M. Robledo Garcia
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

Medidas de prevencion y tratamiento del empanamiento
de la cdmara y éptica en cirugia artroscépica

M. Ibarra Garcia, M. Cansado Garcia, R. Jiménez Barcones, C. Salvador Calvera,
J.L.Avila Lafuente, J.M. Garcia Pequerul
Hospital MAZ. Zaragoza

Valoracién del dolor y sangrado postoperatorio entre pacientes
con PRGF y pacientes sin PRGF

A. Gimeno, J. Navarro, S.Vizcaino, J.A. Martinez, O. Siles, R. Moncayo
Instituto Quiron de Traumatologia. Barcelona

Proteccion de la piel en la artroscopia de tobillo

F. Muhoz Garcia
Hospital Asepeyo Coslada (Madrid)

12:00-12:30h  CONFERENCIA MAGISTRAL. Sala de Camara
Moderador: J.L. Exp6sito. Hospital Universitario de Canarias

EVOLUCION DEL TRASPLANTE Y SUTURA MENISCAL
Dr.R. Crespo. Complejo Hospitalario La Mancha-Centro. Alcdzar de San Juan (Ciudad Real)

12:30-13:30h  EXPOSICION. Sala de Camara

PRESENTACION COMERCIAL EN ANCLAJES
Y DISPOSITIVOS PARA SUTURA

Moderador: J.L. Expdsito. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife
Conmep LinvaTec, SMITH&NEPHEW, STRYKER, DEPUY MiTeK, ARTHREX, BiOMET
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13:30-15:00h  Almuerzo de frabajo

15:00-16:30h  MESA REDONDA V1. Sala Puerto

ESTERILIZACION

Moderadora: E. Diaz. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife
Optica y fibra dptica: diferentes métodos de esterilizacién
J.L. Mico Esparza. Hospital Amau de Vilanova. Valencia

Legislacion: reutilizaciéon de material de un solo uso

E. Sola. Universidad de La Laguna (Santa Cruz de Tenerife)

Marco juridico actual de la enfermeria en los procesos y uso de
material esterilizado

E. Sola. Universidad de La Laguna (Santa Cruz de Tenerife)

16:30-17:30h  Comunicaciones libres. Sala Puerto

Moderadora: E. Ruiz. Hospital Universitario de Canarias. Santa Cruz de Tenerife

Los riesgos de entrar en quiréfano desde el punto de vista juridico.
La seguridad del paciente

M.A. Gonzdlez de la Viuda, I. Castafieda Pefialva, R. Martin Jiménez
Hospital Universitario La Paz. Madrid

El plasma gas de peréxido de hidrégeno
como método de esterilizacion

A.Alcaniz Llorente, G. Estrach Pefa, D. Coromina Rubirosa
Hospital Sanfa Caterina. Gerona

Riesgo de lesién por traccion en cirugia artroscépica de cadera

M.F. Séinchez Blasco
Hospifal Universitario de Canarias. Sanfa Cruz de Tenerife

CVA en la cirugia artroscépica de muineca

M.Trabalén Terrer, C. Piera Pi-Figueras, M. Costa Pérez, J. Font Segura
ICATME. Instituto Universitario Dexeus. Barcelona

Instrumentacién para la artroscopia terapéutica del hombro

E. Espuiies Mestres, B. Quirds Zamorano
Hospital Asepeyo Sant Cugat. Sanf Cugat del Vallés (Barcelona)
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Sesion de posters

Instrumentacién de la artroscopia de cadera

E. Melero Alonso, A. Vitoria, X. Sansinanea Jouan, J. Guadilla Arsuaga

Hospifal Santiago Apostol. Vitoria

Creacidén de un protocolo de enfermeria para la reparacion
de manguito rotador mediante cirugia artroscépica

M.R. Rodriguez Vargas, A.M. Gonzdlez Diaz

Hospital Universitario Nuestra Sefora de Candelaria. Santa Cruz de Tenerife

Control de la ansiedad y el estrés en la intervencién de artroscopia
en la consulta de enfermeria

M.M. Flores Gonzdlez, N. Garriga Peralta, N. Rodriguez Sierra, M.J. Leiva Calvente,
N.Vinas Barfomeu, N. Parera Duarri

Hospital Comarcal de Sant Bernabé. Berga (Barcelona).

Hospital Universitario Vall d"Hebron (Barcelona)

Autonomia del paciente en la intervencién de artroscopia
de rodilla. Consentimiento informado

M.J. Leiva Calvente, N. Rodriguez Sierra, M. Alcdntara Rolddn, R. Ruiz Garcia,

S. Garcia Vazquez

Hospital Comarcal de Sanf Bernabé. Berga (Barcelona).

Hospital Universitario Vall d"Hebron (Barcelona)

Instrumentacién del tornillo interferencial dentro-fuera
(Retroscrew™) en la reconstruccion de la plastia LCA

R. Burgués Quintero, P. Serrano Moya

Consorcio Hospitalario Provincial. Casfellon

Artroscopia de cadera: colocacion segura en la mesa

de traccién

R. Gémez Montero, M. Arquer Martinez, C. Serra Saus, L. Serradell de Blad6,
S. Martinez Vifas, O. Escudero

Hospital Dos de Maig. Consorci Sanftari Integral. Barcelona

Plan de acogida a paciente quirirgico en MC Mutual:
artroscopia de hombro

C. Aparicio, S. Herrera, A. Alsina, M. Garcia, S. Garnacho, B. Labeau, R.Tudé
MC Mutual. Barcelona

Reparacion meniscal. Sutura flexible MAX FIRE™

M.A. Diez Ferndndez, A. Lobato Ceballos
Complejo Asistencial Universitario de Leon
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Intervencién quirdrgica enfermera en la arfroscopia de cadera

E. Penatar Pintado, A. Pérez Caballero, M. Castilla Sierra, M.J. Arch Pinto, E. Canete Carril
Consorcio Sanitario de Terrassa (Barcelona)

Estandarizacion visual de la técnica TightRope para enfermeria
A. Salvado Sabaté, M. Sindreu Vilanova, A. Bravo Calvo

Hospital Comarcal Alf Penedes, Vilafranca del Penedés (Barcelona)

Guia quirdrgica de enfermeria en la artroscopia de muneca seca
en fracturas intraarticulares de radio distal

C. Moiset Descamps, E. Gracia Escrivd, C. Obrador Barceld
Hospital de Manacor (Islas Baleares)

Checklist: seguridad y protocolo en el proceso perioperatorio
A. Cierco Tapies, M.E. Bertolin Herranz, M.C. Gdmez Gonzdlez, G.Vidal Sans

Parc de Salut Mar. Hospifal del Mar. Barcelona

Una luz al final del tdnel

J. Cdliz Fuentes, M.M. Martin Aguilar, A. Rubin Gracia, J. A. Delgado Ramirez

Empresa Pablica Hospital Alfo Guadalquivir. Hospifal de Montfilla (Cordoba)
Actuacion de enfermeria en el proceso quirdrgico del implante
meniscal de poliuretano Actifit®

M.C. Gémez Gonzdlez, A. Cierco Tapies, M.E. Bertolin Herranz, C. Clari Ramos

Parc de Salut Mar. Hospifal del Mar. Barcelona

Evaluacion de la eficacia de las tarjetas informativas en

la instrumentacién de la artroscopia terapéutica de hombro
B. Fisas Masferrer, E. Espuiies Mestres, B. Quirds Zamorano

Hospital Asepeyo Sant Cugat. Sant Cugat del Vallés (Barcelona)

Sé instrumentar una artroscopia, pero... ;sé diagnosticar?

M.M. Martin Aguilar, A. Rubin Gracia, J. Cdliz Fuentes, M.I. Mingorance Aguilar,
J.M.Tapia Martinez

Empresa Pablica Hospital Alfo Guadalquivir. Hospital de Montilla (Cordobay)
Actuacion de enfermeria en la plastia de LCA

durante el proceso quirdrgico

R. Marza de la Salud, E. Gil Caro, P. Gil Moreno, M. Hernando Puertas,

J.J. Lépez Merino, M. Rodriguez Moranta

Hospital de Sanf Pau i Sanfa Tecla. Tarragona

Utilizacién de la técnica MACI en necrosis osteoarticular masiva
bilateral de rodilla

A. Berrios Ramos, A. Castellanos Tejero, |. Gonzdlez Baeza, J. Judrez Rodriguez,
F. Ruiz Pulpillo, J. Serrano Martinez

Servicio de Salud de Castilla-La Mancha
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Objetivo: mejorar la comunicacién en el drea quirdrgica
M.T. Bruach Vila
Fundacio Hospital-Asil de Granallers (Barcelona)

Influencia de la edad en la aplicacién de plasma rico en factores
de crecimiento en condropatias de rodilla

S.Vizcaino, J. Navarro, A. Gimeno, A. Wang-Saegusa, M. Garcia-Ballethd, O. Ares
Insfituto Quirdn de Traumatologia. Barcelona

Influencia del peso en la aplicacién de plasma rico en factores
de crecimiento en condropatias de rodilla

S.Vizcaino, J. Navarro, A. Gimeno, R. Seijas, P. Alvarez, X. Cuscd, R. Cugat
Instituto Quiron de Traumatologia. Barcelona

Evolucion histérica del instrumental usado en meniscectomia

L.M. Dominguez de Vidaurreta, M.C. Calvo Mena
Hospital Universitario Fundacion Alcorcon (Madrid)

Actuacion de enfermeria ante las distintas posiciones
en la artroscopia de codo

E. Escudero Ldzaro, F.J. Figuera Rojas, R. Gallego Lépez, R. Llorens Ortega, C. Zafra
Consorcio Sanifario de Terrassa (Barcelona)

Instrumentacion en la tenodesis de la porcion larga del biceps:
protocolo de enfermeria

M.A. Montero Castafiar, E. Garcia Ortega, M.J. Moreno Rodriguez
Unidad de Patologia de Hombro y Codo. Madrid

Ergonomia para la enfermeria en la artroscopia de hombro

M.A. Montero Castafiar, E. Garcia Ortega, M.J. Moreno Rodriguez
Unidad de Patologia de Hombro y Codo. Madrid

“Ponme seguro”. Artroscopia de hombro en el paciente obeso

P.Coloma, M. Sdnchez, S. Llobera, E. fiiguez, Y. Gémez, M. Pérez
Hospital Universitario Fundacion Alcorcon (Madrid)

Prevencién de infeccién intraoperatoria en ligamentoplastia con
una segunda profilaxis antibiética. Resultados

M. Sdnchez de las Matas, S. Llobera, P. Coloma, E. Tiiguez, M. Pérez, Y. Gémez
Hospital Universitario Fundacion Alcorcon (Madrid)

Artroscopia. Conciencia quirdrgica

A. Lobato Ceballos, M.A. Diez Ferndndez
Complejo Asistencial Universitario de Leon

Tratamiento de inestabilidad de hombro

V. Barreda Barreda
Hospital Provincial de Castellon
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Sutura meniscal en cirugia mayor ambulatoria
J.Ascorve Llaneza, M.J. Pefia Romero, R. Gonzdlez San José

Hospifal Universitario Ramoén y Cajal. Madrid

Preparacion de aloinjerto H-T-H para banco de huesos

M. Sdnchez de las Matas, P. Coloma, S. Liobera, E. Tiiguez, M. Pérez, Y. Gémez
Hospital Universitario Fundacion Alcorcon (Madrid)

Complicaciones en la artroscopia de cadera
C. Piera Pi-Figueras', M. Costa Pérez?, M. Trabal6n Terrer?, M.Tey Pons?
!Instituto Universitario Dexeus; ? ICATME. Barcelona

Hospitalizaciéon en artroscopia: un protocolo para las actuaciones
en enfermeria

M.J. Bretones Callejas, A. Martinez Salomén
Hospital Torrecardenas; Hospital Virgen del Mar. Aimeria

Posicionamiento de paciente y preparacion del campo quirdrgico
en cirugia artroscépica de cadera

A. Gimeno, J. Navarro, S.Vizcaino
Instituto Quiron de Traumatologia. Barcelona

Mosaicoplastia con sistema COR:
guia de actuacion para enfermeria

M.F. Sdnchez Blasco, G. Gutiérrez Mdarquez

Hospital Universitario de Canarias. Sanfa Cruz de Tenerife

Artroscopia segura con su Checklist

C. Higuero Piris, M. Robledo Garcia

Hospifal Universitario Marqués de Valdecilla, Sanfander
Instrumentacién quirdrgica e instrumental en artroscopia
M.J. Bretones Callejas, A. Martinez Salomén

Hospifal Torrecardenas; Hospital Virgen del Mar. Aimeria

Ergonomia y optimizacién de recursos en artroscopia
M.J. Bretones Callejas, A. Martinez Salomén

Hospital Torrecardenas; Hospital Virgen del Mar. Aimeria

Dolor postoperatorio en CAH: anestesia general versus anestesia
combinada

A.Villén Anton, M. Lampérez Bueno, P. Cobeta Peregrina
Hospifal Universitario Miguel Servet. Zaragoza
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Enfrega de premios

La Asociacion Espanola de Artroscopia (AEA), en su XXIX Congreso, otorgard los siguientes
premios:

1. Premio a la mejor publicacion de la revista Cuadernos de Artroscopia
Dotado con 1.000 €.

2.Premio a la mejor comunicacién oral presentada en el XXIX Congreso
de la AEA
Dotado con 1.000 €.

3. Premio al mejor poéster presentado en el XXIX Congreso de la AEA
Dotado con 500 €.

4. Premio a la mejor comunicacién oral del XIX Curso de enfermeria
Dotado con 500 €.

5. Premio al mejor péster del XIX Curso de enfermeria
Dotado con 300 €.
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INFORMACION DE INTERES

Sede del Congreso

Auditorio de Tenerife “Addn Martin”.

Avda. Constitucion, 1. 38003 Santa Cruz de Tenerife
Telf.: 922 568 600

Secretaria técnica

Grupo Accién Médica

¢/ Ferndndez de la Hoz, 61.28003 Madrid

Telf.: 91 536 08 14 « Fax: 91 536 06 07

Correo electrénico: congresosmadrid@accionmedica.com

Agencia de viajes

Gabo Travel

¢/ Ferndndez de la Hoz, 61.28003 Madrid
Telf.: 91 456 12 79 « Fax: 91 456 09 35

Pdgina web: www.aeartroscopia.com

Sponsor Oro

& CONMED

7'{smith&nephew
stryker

Sponsor Plata

@ DePuy Mitck
o fohmsonffohason company

Sponsor Bronce

ArthreX=

KARL STORZ —SOLUTIONS

Vortrom

Conficad 190 9001 - 2000
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ENTIDADES COLABORADORAS

ArthreX=

semenza,

STORZ

KARL STORZ —SOLUTIONS

TIGENIX

@‘ ArthroCare’
& SPORTSMEDICINE

& CONMED

LI NV ATE C

x
g INNOVATING SOLUTIONS

Tecnologia Sanitaria

o' ORTO-MEDIMATEC '

7'{ smith&nephew

stryker

////////’Zambon






7:‘ smith&nephew

Soluciones en artroscopia de hombro

Nueva gama de'anclajes par; es dé manguito: mejores soluci@hes
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