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JORNADA: LA GESTION DE LA PREVENCION DE RIESGOS EN
EMPRESAS DE HASTA 10 TRABAJADORES. PREVENCION 10

Jueves, 12 de Diciembre de 2013
CEOE Teruel
Plaza de la Catedral, 9 - 10
44001 Teruel

Programa:

15:30
16:30
17:15
17:30

Marco legal. Prevencion de riesgos en empresas de hasta 10 trabajadores
Prevencion 10. Modo de uso de la aplicacién

Ruegos y preguntas

Fin de la Jornada

Inscripcidon: en www.maz.es o haciendo click aqui

Organizan:

MAZ Teruel CEOE Teruel / CEPYME Teruel
Avenida Sagunto, 44 Plaza de la Catedral 9

44002 Teruel 44001 Teruel
Tfno.: 978 606 567 (+34) 978 61 80 80

actividadespreventivas@maz.es



http://www.maz.es/Actualidad/Paginas/AgendaDeEventos.aspx
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Prevencionl0.es es un servicio publico gratuito de asesoramiento en
materia de prevencion de riesgos laborales para microempresas y trabajadores
autonomos.

El Ministerio de Empleo y Seguridad Social ha desarrollado esta herramienta para
ayudar a los empresarios y trabajadores autdénomos a saber lo que deben
hacer para prevenir los riesgos laborales y cumplir con la Ley de
Prevencion de Riesgos laborales.




Sectores incluidos en Prevencion 10
Trabajadores autéonomos en lo referente a coordinacién de actividades empresariales
Oficinas comprende un extenso grupo de actividades donde se realizan trabajos en oficina

Peluquerias comprende actividades de peluqueria y tratamientos de belleza (excluidos tratamientos con laser,
uv)

Floristerias comprende comercio al por menor de flores, plantas, semillas y fertilizantes

Tintorerias comprende actividades de lavado y limpieza de prendas textiles y de piel

Tiendas de prendas de vestir comprende comercio al por menor de prendas de vestir en establecimientos
especializados, incluyendo el vestuario laboral, comercio al por menor de articulos de peleteria y de accesorios de
vestir tales como guantes, tirantes, etc

Jugueterias comprende comercio al por menor de juegos y juguetes en establecimientos especializados

Cafeterias, bares y restaurantes comprende la prestacion de servicios de comidas y bebidas a clientes en un
establecimiento

Pubs comprende el servicio de bebidas para su consumo inmediato en el mismo establecimiento (excluidas
discotecas)

Catering comprende la provisién de comidas preparadas para eventos y otros servicios de comidas

Tiendas de articulos deportivos comprende el comercio al por menor de articulos deportivos, de pesca,
bicicletas etc, asi como ropa y calzado deportivo especial

Tiendas de frutas y hortalizas comprende el comercio al por menor de frutas y hortalizas frescas, preparadas
y conservadas

Tiendas de grabaciones de musica y video comprende el comercio al por menor de, discos, cintas, etc. de
musica y cintas de video y DVD, asi como cintas y discos virgenes

Librerias comprende el comercio al por menor de libros de todo tipo

Tiendas de periodicos y articulos de papeleria comprende el comercio al por menor de periddicos y material
de oficina como lapices, papel, etc.

Centros de cuidado diurno de nifios comprende las actividades de las guarderias diurnas para alumnos
incluyendo el cuidado diurno de nifios con discapacidad

Farmacias comprende la venta al por menor de productos farmacéuticos

Tiendas de equipos de telecomunicaciones comprende la venta al por menor de equipos para
telecomunicaciones

Tiendas de equipos de audio/video comprende la venta al por menor de aparatos de radio, televisidén, asi
como de reproductores y grabadores de CD, DVD, etc.

Tiendas de ordenadores y programas informaticos comprende la venta al por menor de ordenadores,
periféricos, consolas de videojuegos, programas informaticos y equipos para oficinas




Tiendas de material fotografico y optico, artesania y sellos y monedas comprende el comercio al por
menor de material fotografico y dptico de precisidon, souvenirs, artesania, articulos religiosos, sellos y monedas

Carnicerias, charcuterias y pollerias comprende el comercio al por menor de carne y productos carnicos,
incluidas aves

Galerias de arte comprende las actividades de las galerias de arte comerciales
Opticas comprende las actividades de las épticas (excluido el tallado de lentes)
Herbolarios comprende el comercio al por menor de productos alimenticios de herboristeria y similares

Tiendas de animales de compaiiia comprende el comercio al por menor de animales de compafiia y alimentos
para los mismos (excluidos tratamientos veterinarios)

Perfumerias comprende el comercio al por menor de productos de perfumeria, cosméticos e higiénicos
Droguerias comprende el comercio al por menor de productos de limpieza

Ferreterias comprende el comercio al por menor de articulos de ferreteria, pinturas, barnices, esmaltes y vidrio
plano

Zapaterias y articulos de cuero comprende el comercio al por menor de calzado, articulos de cuero y de viaje
o de cuero de imitacion

Joyerias relojerias comprende el comercio al por menor de articulos de joyeria y relojeria (excluido taller)
Estancos comprende el comercio al por menor de productos de tabaco en establecimientos especializados
Tiendas de dulces y golosinas comprende el comercio al por menor de chucherias.

Tiendas de bebidas comprende el comercio al por menor de bebidas en tiendas especializadas.

Tiendas de electrodomésticos comprende el comercio al por menor de aparatos electrodomésticos.

Tiendas de panaderias y pastelerias comprende el comercio al por menor de pan y productos de panaderia,
confiteria y pasteleria.

Pescaderias comprende el comercio al por menor de pescado, otros mariscos y derivados en establecimientos
especializados.

Tiendas de alfombras, cortinas y revestimientos de paredes y suelos comprende el comercio al por menor
de alfombras, moquetas y revestimientos de paredes y suelos en establecimientos especializados.

Mercerias comprende el comercio al por menor de telas, hilos de punto y material basico de fabricacién de
alfombras, tapices o bordados.

Tiendas de ropa de cama y mesa, y toallas comprende el comercio al por menor de sabanas, juegos de
mesa, toallas y otros articulos textiles.




