
IX JORNADA 
REUMATOLÓGICA DEL 

HOSPITAL MAZ DE 
ZARAGOZA

Dirigido a:
Médicos adjuntos, Jefes clínicos, Médicos Internos, 

Residentes, Jefes de Servicio y Traumatólogos.

Objetivo general:
El objetivo general de la jornada es que los asistentes 

actualicen sus conocimientos en el diagnóstico, cirugía, 

artroscopia y artroplastia de la cadera.

Objetivos específicos:
•	 Actualización de las técnicas de diagnóstico de 

la patología de la cadera.

•	 Actualizar los conocimientos en artroscopia de 

cadera.

•	 Conocer las nuevas tendencias y técnicas en 

artroplastia de cadera.

Fecha
27 de septiembre de 2014

Lugar
Salón de Actos del Hospital MAZ Zaragoza

Director de la Jornada: Dr. Carlos Javier Bruscas Izu. 

Reumatólogo. Profesor asociado de la Facultad de Medicina 

de Zaragoza

Inscripción gratuita
Plazas limitadas hasta completar aforo

Inscripciones
La inscripción a este curso se realizará a través de Internet:

jornadareumatologia.maz.es

SECRETARÍA y reserva de plazas

Departamento de Formación

Doris Ordóñez, Tel. 976 70 18 67

Sancho y Gil, 2-4. 50001 ZARAGOZA

e-mail: dmordonez@maz.es; aclaveria@maz.es

Organiza

Colaboran
Abbvie   Merck Sharp and Dome

Angelini   Amgen

Lilly   Pfizer
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Objetivos:
El 27 de septiembre de 2014 se celebrará, por noveno 

año consecutivo, la Jornada Reumatológica del Hospital 

MAZ de Zaragoza, dirigida por el Dr. Carlos Javier Bruscas 

Izu.

Siguiendo en la línea de las anteriores jornadas, se tratarán 

temas referentes a la patología mecánica e inflamatoria 

del aparato locomotor, con especial insistencia sobre 

los reumatismos del anciano, el síndrome de Sjögren, la 

osteoporosis y la optimización de las terapias biológicas.

Dirigido a:
Esta jornada va dirigida a reumatólogos, internistas, 

rehabilitadotes, traumatólogos, médicos del deporte, 

generalistas, fisioterapeutas y otros profesionales de la 

Medicina interesados en la Reumatología.

Programa
09:15 Inauguración del acto. 

D. Guillermo de Vílchez. Director General de MAZ

09:30 Los ajustes de dosis en terapia biológica: ¿lo 
estamos haciendo bien?

Dr. Raimon Sanmartí Sala. Coordinador de la 
Unidad de Artritis del Servicio de Reumatología. 
Hospital Clinic de Barcelona.

09:55 Discusión

10:10 Síndrome de Sjögren sistémico: diagnóstico y 
tratamiento. 

Dr. Manel Ramos Casals. Servicio de Enfermedades 
Autoinmunes. Hospital Clinic de Barcelona.

10:35 Discusión

10:50 Pausa. Café

11:20 Controversias en el tratamiento de la 
osteoporosis con bifosfonatos. 

Dr. Xavier Nogués Solán. Jefe de Servicio de 
Medicina Interna. Coordinador de la Unidad de 
Investigación de Fisiopatología Ósea y Articular. 
Instituto Hospital del Mar de Investigaciones 
Médicas de Barcelona.

11:45 Discusión

12:00 ¿Cuándo sospechar que un cuadro polimiálgico 
no es realmente una polimialgia reumática? 
Dr. Miguel Ángel González-Gay Mantecón. Jefe 
de Sección del Servicio de Reumatología. Hospital 
Marqués de Valdecilla de Santander. Profesor 
Asociado de Medicina de la Universidad de 
Cantabria. Honorary Research Professor in the 
School of Physiology, Faculty of Health Sciences, 
University of the Witwatersrand, Johannesburg, 
South Africa.

12:25 Discusión

12:40 Clausura de la Jornada


