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PONENTES

Jorge Alamillo Salas. Médico especialista en Medicina Fisica y
Rehabilitacion. Hospital Mutua de accidentes de Zaragoza.

Esteban Mayayo Sinués. Médico especialista en Radiologia. Hospital
Universitario Miguel Servet Zaragoza.

Javier Garcia Campayo. Médico especialista en Psiquiatria. Hospital
Universitario Miguel Servet. Profesor de la Universidad de Zaragoza.

Enrique Sanchez Jiménez. Médico especialista en Anestesiologia y
Tratamiento del Dolor. Hospital San Jorge de Huesca.

Juan Aycart Barba. Médico especialista en Medicina Fisica vy
Rehabilitacion. Hospital de Amara, Complejo Hospitalario Donostia — San
Sebastian.

José M2 Climent Barbera. Médico especialista en Medicina Fisica vy
Rehabilitacion. Jefe de Servicio del Hospital Universitario de Alicante.

José Aso Escario. Médico Forense y especialista en Neurocirugia. Jefe de
Servicio de Neurocirugia del Hospital Mutua de accidentes de Zaragoza.
Profesor de la Universidad de San Jorge.

Luis Garcés Pérez. Médico especialista en Medicina Fisica vy
Rehabilitacion. Instituto de Biomecanica de Valencia.

SOLICITADA ACREDITACION (Comisién de la Formacién Continuada de las
Profesiones Sanitarias de Aragon)

DIRIGIDO A: Médicos especialistas en Medicina Fisica y Rehabilitacién, Médicos
valoradores de Dafio Corporal y Forenses, Médicos de Empresa, especialistas en
Traumatologia, Reumatologia y Neurocirugia, Médicos de Atencién Primaria y en
general interesados en el tema.

INSCRIPCION: Correo electrénico de la SMAR (info@smar.org.es )
Cuota: gratuito

AFORO LIMITADO (admisi6n por orden riguroso de inscripcion)

PROGRAMA

10,45-11: PRESENTACION DE LAS JORNADAS
PARTE I: EVALUACION

11-11,45: Anatomia funcional. Claves en la evaluacion clinica y
diagndstico diferencial del dolor cervical.

11,45-12,30: Dolor cervical: La perspectiva del radiélogo.
12,30-13: Pausa —café
13-13,45: Abordaje de los aspectos psicosociales en el dolor cervical.
PARTE II: ASPECTOS TERAPEUTICOS.
13,45 -14,30: Tratamiento farmacologico en el dolor cervical.
14.30 — 15.30: Comida de trabajo

15,30-16,15: Modalidades terapéuticas fisicas y ortopédicas en el
manejo del dolor cervical inespecifico.

16,15-17: Tratamiento rehabilitador intervencionista en el dolor cervical
17-17,30: Pausa —café

PARTE Ill: VALORACION DE SECUELAS.
17,30-18,15: Simulacién y dolor cervical, ¢(Qué hacemos?
18,15-19,15: (sesion tedrico-prdctica).
Tecnologia de la rehabilitacion en la valoracion funcional y deteccion

de secuelas en el paciente con dolor cervical: valoraciones con
técnicas isocinéticas y de equilibrio

19.15 - 19.30: CLAUSURA DE LAS JORNADAS.




