JORNADA EMPRESA SANA, TRABAJO SALUDABLE

CATEDRA

EMPRESA SANA

universidad
B/S/H/ MAZZ S IORGE E

Mutua MAZ organiza una jornada en colaboracion con BSH y la USJ
para exponer los resultados de la catedra "EMPRESA SANA"

PROGRAMA

12.00 h Presentacion de la Jornada

Guillermo de Vilchez, Director de Mutua MAZ
Carlos Pérez Caseiras, Rector de la Universidad San Jorge
José Longas, Director General de BSH Electrodomeésticos

12.15h Actividades de la Catedra. Dr. José Antonio Villalba

» Analisis de la problematica en la empresa: Epidemiologia de Trastornos
Musculoesqueléticos, poblacion de estudio y costes.

* Intervenciones preventivas realizadas en la empresa y resultados.

» Ofras actividades a desarrollar.

1240 h  Analisis de puesto de trabajo. Vanessa Bataller

* Pruebas realizadas por USJ y resultados de los estudios.
» Disefno de gjercicios y desarrollo de la APP.

13.00 h Uso de las pruebas de biomecanica. Laboratorio de MAZ. Dr. Andrés Alcazar

e Flex Relax-Ned Lumbar.
e Lineas de investigacion futuras.

13.20 h Coloquio

Ponentes

Dr. José Antonio Villalba, Coordinador Servicios Médicos BSH-E
Vanessa Bataller, Profesora de la Facultad de Ciencias de la Salud de la USJ
Dr. Andres Alcazar, Director de Prestaciones Sanitarias de MAZ

Lugar

Salon de Actos del Hospital MAZ Zaragoza
Avda. Academia General Mllitar, 74
50015 Zaragoza
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