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INTERCONSULTAS MEDICAS

1. DISTRIBUCION POR SEXO

NUMERO Y % SEGUN SEXO

M HOMBRES & MUIJERES

La mayoria de interconsultas médicas solicitadas fueron en pacientes varones (71,3%)

2. DISTRIBUCION POR EDAD

NUMERO SEGUN RANGO DE EDAD

118

20-29
30-39

70-79

80-89 g

Las interconsultas médicas fueron més frecuentes en pacientes de edad avanzada.
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3. DISTRIBUCION POR SEXO Y EDAD

NUMERO SEGUN RANGO DE EDAD Y SEXO

RANGO DE EDAD HOMBRES MUIJERES
20-29 5 5
30-39 71 17 88
40-49 46 6 52
50-59 84 19 103
60-69 48 38 86
70-79 75 43 118
80-89 61 45 106
90-... 28 28

TOTAL 418 168 | 586

NUMERO SEGUN RANGO DE EDAD Y SEXO

20-2930-39
40-49 5059 o -
"/9 80-89
90-...

B HOMBRES ™ MUIJERES

En todos los rangos de edad las interconsultas médicas fueron mas frecuentes en varones.
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4. DISTRIBUCION POR SERVICIO SOLICITANTE

NUMERO Y % SEGUN SERVICIO

SERVICIO NUMERO %
TRAUMATOLOGIA 360 61,4%
NEUROCIRUGIA 182  31,1%
UROLOGIA 18 3,1%
CIRUGIA PLASTICA 16 2,7%
CIRUGIA GENERAL 9 1,5%
OTORRINOLARINGOLOGIA 1 0,2%

TOTAL 586 100,0%

NUMERO Y % SEGUN SERVICIO

UROLOGIA 18
(3,1%)

C. PLASTICA 16

(2,7%)

Los Senicios que mas interconsultas médicas solicitaron fueron Traumatologia y Neurocirugia que son
los que mas pacientes intenienen en nuestro hospital.
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SUTIa

Antarautual

5. DISTRIBUCION POR PLURIPATOLOGIA

NUMERO Y % SEGUN TIPO DE PACIENTE

183 (31,2%)

H NO PLURIPATOLOGICO L1 PLURIPATOLOGICO

Un 31,2% de los pacientes de los que se solicitdé colaboracién cumplian criterios de paciente
pluripatoldgico.

DEFINICION DE PACIENTE PLURIPATOLOGICO 2016

2 0 MAS CATEGORIAS:
* CATEGORIA A
0 A.1. Insuficiencia cardiaca que en situacion de estabilidad clinica haya estado en grado Il de la NYHA.
0 A.2. Cardiopatia isquémica
» CATEGORIAB
0 B.1. Vasculitis y enfermedades autoinmunes sistémicas

0O B.2. Enfermedad renal cronica definida por elevacion de Cr (>1,4 mg/dl en varones, > 1,3 mg/dl en mujeres) o proteinuria, mantenidos
durante 3 m

* CATEGORIAC

C.1: Enfermedad respiratoria cronica que en situacion de estabilidad clinica haya estado con disnea grado Il de la MRC, o FEV1<65%, ¢
SatO2 = 90%

* CATEGORIAD
0 D.1. Enfermedad inflamatoria crénica intestinal.
0O D.2. Hepatopatia crénica con datos de insuficiencia hepatocelular o hipertensién portal.
» CATEGORIAE
O E.1. Ataque cerebrovascular.
0O E.2. Enfermedad neurolégica con déficit motor permanente (indice de Barthel inferior a 60)
O E.3. Enfermedad neurolégica con deterioro cognitivo permanente, al menos moderado (Pfeiffer con 5 6 mas errores)
» CATEGORIAF
Q0 F.1.Arteriopatia periférica sintomatica.
0 F.2.Diabetes mellitus con retinopatia proliferativa ¢ neuropatia sintomatica
* CATEGORIA G
0O G.1. Anemia cronica por perdidas digestivas o hemopatia adquirida no subsidiaria de tratamiento curativo que presente Hb < 10 g/dl
0O G.2. Neoplasia sdlida 6 hematoldgica activa no subsidiaria de tratamiento con intencién curativa
* CATEGORIAH
0O H.1. Enfermedad osteoarticular crénica que provoque por si misma una limitacién para las actividades basicas de la vida diaria.

O H.2.Haber presentado una fractura de cadera osteopordtica
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6. MOTIVOS DE CONSULTA MEDICA

MOTIVO DE CONSULTA MEDICA NO PLURIPATOLOGICO % PLURIPATOLOGICO
PATOLOGIA RESPIRATORIA 120 29,8% 22 12,0%
AJUSTE DE TRATAMIENTO 65 16,1% 97 53,0%
MANEJO DE PACIENTE DIABETICO 49 12,2% 9 4,9%
PATOLOGIA CARDIOVASCULAR 41 10,2% 8 4,4%
PATOLOGIA DIGESTIVA 40 9,9% 14 7,7%
ALTERACIONES ANALITICAS 40 9,9% 1 0,5%
FIEBRE 28 6,9% 27 14,8%
OTROS (DOLOR, ALERGIAS, FLEBITIS...) 20 5,0% 5 2,7%

Los motivos de IC médica méas frecuentes fueron la patologia respiratoria, y en pacientes pluripatolégicos
los ajustes de tratamiento.
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