EL RUIDO EN EL TRABAJO

OBJETIVOS

e Dar a conocer a los trabajadores los efectos del ruido en su salud y motivarlos en el uso correcto de
la proteccién auditiva.

DURACION

60 min.

CONTENIDOS
e (;Qué es el ruido?

Niveles de ruido

e Elimpacto del ruido en el trabajo
e Factores de riesgo
e Efectos del ruido
e Protectores auditivos
o Tipos de protectores
o Uso

o Mantenimiento
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