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Área de Actividades Preventivas 

Jornadas de Sensibilización 

EL USO DE EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL 

 

OBJETIVOS  

 Fomentar la cultura preventiva en la empresa mediante la sensibilización de los trabajadores hacia 

comportamientos seguros en el trabajo 

 Sensibilizar a los trabajadores de la empresa en su responsabilidad hacia su propia seguridad y la de 

sus compañeros. 

 Sensibilizar y concienciar acerca de la importancia del uso del Equipo de protección individual (EPI) 

 Información y orientación para su correcto uso 

 

DURACION  

60 a 120 min. 

 

CONTENIDOS 

 Definición  

 Marco legislativo 

 Utilización. 

 Metodología selección y uso. Implantación 

 Requisitos obligatorios.  

 Estadísticas siniestralidad. 

 Motivación para utilizar los EPI,s.  

 Clasificación según partes del cuerpo a proteger 

o Protección integral y parcial 

o Protección, Normas de uso y Cuidados  

 Equipos de protección individual que se deben utilizar en la empresa 

 


